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Opranmsarop kypcoB: ['b ITIOY «Jlenunrpaackuii o007acTHOM KOJJIEMK KYyIbTYphl H
uckycctBay. [1IK «Xopeorpaduueckoe TBOPIECTBOY

Mecro nposeaenus: r. Jloneiinoe Iloae, Jlom Haponnoro TBopuectBa, yin. Ypuukoro 1.

AyauTOpHUSs: TEJarord JOMOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHMsl XOpeorpauueckux KOJIJIEKTHBOB
JloneitHomoNbCKOTO paiiona JIeHnHrpaacKoi 00J1acTH.

Tema: ((I[eﬂTeJIbHOCTHbIﬁ nmoaxoa B IpernogaBaHUM Xopeorpa(bnqecmlx AUCHHUIIJIMH B
KOJUIEKTHUBAaX Pa3HOro Bo3pacra»

LlenenanpaBieHHO OTOOpaHHBIE OpraHU3aTOpaMH KypCOB, IpPEACEAATENeM KOMHCCUU U
METOJMCTOM HWHHOBAIIMOHHBIE pa3paboTku 10 Teme: «JleATeJIbHOCTHBIH MOAX0d B
NpenoiaBaHuu xopeorpaguyeckux IMCHUILIMH B KOJNJIEKTHBAX Pa3HOro BO3pacTa) B
COBOKYITHOCTH  OpPraHMYHO OTPAXalOT OCHOBHBIE COCTaBISIIONIME  MPOQPECCHOHATBHON
NESTENIbHOCTH TEeJaroroB  xopeorpauueckux KOJJIEKTUBOB M IeJaroroB-xopeorpagos
YUPEXKIEHUHN TOMOTHUTENEHOTO 00pa30BaHuUS.

8 u 9-ro despaas 2019 rona

EpmaxoBa FO.M. npenonasarens [MLK «Xopeorpapuueckoe tBopuectso» I'b ITOY
«JIOKKul» nposoauia mactep-Kiaacchl IO TEME:
«Ocobennocmu nocmpoeHus: Xopeozpaghuueckou KOMNO3uyuu Ha 0CHO8E NPUEMOE COBPEMEHHOT
xopeoepaguuy, «OcobeHnHocmu KOMNOZUYUU OOPAHBLIX U CIOHCEMHbIX MaHyes O Oemell
PA3HBIX 803PACMO8. »

B xome mactep — kiaccoB ObUI MOKa3aH M MpopabOTaH KOMIUIEKC YMPaKHEHUNW TEXHUKU
contemporary. OGyuaroiuecss Ha MacTepa — KJlacce MeJarory OBJIaAeau METOJUKON OCTPOeHUs
Xopeorpaueckoil KOMIIO3MIIMM HAa OCHOBE TIPUEMOB HMMIIPOBHU3ALUMU  COBPEMEHHOM
xopeorpaguu. bBbutM naHBl PEKOMEHJIAIMM [0 COCTaBJICHHUIO KOMOMHAIMi U  BBIOOPY
MY3bIKaIbHOTO MaTepuaia. Takxke npenogasareneM EpmakoBoit FO.M. Obu1M aHbl 3aJaHUS IS
CaMOCTOSITENIbHON PaOOTHI.

[IpucyrcTByromue Ha MacTep—kiaccax Imeaarorn paboTald BHUMATe€IbHO H
T0OpPOCOBECTHO, C HMHTEPECOM OTpadaThlBaIM HOBBIE [JISI HUX JIBWKEHHUS, U 3aHUMAJHCh
MOMCKOM HOBOM Xopeorpaduueckoi JEeKCUKH MpU MOMOIIM IpreMoB umiposuszanuu. [legaroru
3aJjaBajli MHOTO BOMPOCOB MO METOAMKE 00yUEeHUs JaHHBIX HAIpaBJI€HUI COBPEMEHHOTO TaHIA
JETSIM pa3HbIX BO3PACTHBIX TPYIII.



Jlazapenko M.B. npenonaBarens [IIIK «Xopeorpadudeckoe TBOpuectBo» I'b IIOY
«JIOKKul» npoBoaui1 MacTep-KiIacchl 0 TEME:

Hogvle memoouxku npogedenuss ypoKog ¢ UCHONb308AHUEM MAMepPUuald pyccko2o manya.
Obnacmuule 0cobeHHOCMU PYCCKO20 MAHYA.

B xone mposeneHuss mactep — kiaccoB o teMe: «HoBble METOIMKM NPOBEAECHUS YPOKOB C
UCIOJIb30BaHUEM MaTepuaia pycckoro TaHua. OOnacTHble OCOOEHHOCTH PYCCKOIO TaHIay.
Muxamwiom BukropoBuuem JlazapeHko ObliM IOKa3zaHbl M IpOpabOTaHbl KOMOMHALUU
JBWDKEHUH pa3HbIXx oOiacteil Poccun ¢ ucnonHeHus IBUKEHUH, MOJIOKEHUSIMH PYK M KOpIyca,
XapakTepHbIMU AJIS pa3iauuHbIX oOnacted. [IpMHLIMIBI cocTaBieHUs IPOOHBIX KOMOMHAIMM,
KOMOWHAIMIA Ha BpAIEHUS, KOMOWHAIIMA JUpUYECKUX OTI0J0B. OOyuarommecs Ha Kypcax
IeJaroru 3aJaBajld MHOTO BOIPOCOB 10 METOAMKE IOCTPOEHUSI ypOKa Ha Marepualie pycCKOro
TaHIa, MMOJIY4YWJIM NOJIHbIE pa3BEPHYThIE OTBETHl. BbUIM NaHbl 3aiaHus JUIsl CaMOCTOSATEIbHON
paboThL.

Hoopam A.E. npenomaBarens [IIK «Xopeorpaduueckoe tBOopuectBo» I'b IIOY

«JIOKKul»
IIPOBOAMII MacTep-Kiacchl o Teme: «TanueBanbHoe UCKycCcTBO benapycu, YKpanHbl, DCTOHUM.
B xone macrep-knaccoB, Anekceil E¢umoBnY nokaszan u npopaboTall KOMOMHAIIMM OCHOBHBIX
DIIEMEHTOB PYCCKOTO TaHIA, Pasydmy CO CIyIIATeIIMA KypcOB KOMOMHAIMKM Ha MaTepuale
0eNopyCCKUX, YKPAaMHCKMX M JCTOHCKUX TaHIEB. OTIENbHO OCTAaHOBWJICS HAa METOJHUKE
U3YYEHHUS W MaHEpe HCIIOJIHEHUS TaHLEeB OCTOHMUM M YKpauHbl. OTBETHS Ha MHOXECTBO
BOIIPOCOB 10 METOJMKE HCIIOJIHEHUS JIBUKEHUI B HapOJHOM TaHIE. Bplu naHbl 3ajaHus 1S
CaMOCTOSITENIbHON PabOTHI.

IMammuaa K.H. npenopasarens IILK «Xopeorpapuueckoe tBopuectBo» I'b IIOY
«JIOKKuM»mnpoBoanna mactep-Kiaccel Mo TeMe:«MHHosayuu 6 npenooasaHuu KOMHIEKCHO-
CNOPMUBHOLL XOpeocpaduu»

B xome mpoBeneHus Mactep-kiacca Mo Teme: «Munosayuu 6 npenooasanuiu KOMHIEKCHO-
cnopmusHoul xopeocpaguuy Kcenuelt HukonaeBHOW Obul MOKa3aH W MpopabOTaH YpOK IO
CIIOPTUBHOM Xxopeorpaduu, JaHbl PEKOMEHJAIMH [0 COCTaBJICHUIO KOMOMHAIMM U1 BCex
BO3paCTHBIX Ipyni. beUin 1aHbl 3a1aHus 1J11 CAMOCTOSITENIbHOM paboThI.

[IpucyrcTByromKe Ha MacTep — Kjaccax IMearoru paboTaad BHUMATENbHO U I0OPOCOBECTHO,
C HMHTEpPECOM OTpabaThiBalid HOBbIE JUII HUX JBWXXEHMS, U 3aHUMAIUCh TOUCKOM HOBOM
Xopeorpagpuueckoi JEKCUKU Py MOMOIIY TPUEMOB UMIIpoBU3anuu. Ilenaroru 3agaBaiu MHOTO
BOIIPOCOB MO METOJIMKE OOYyUeHHs JAHHBIX HANpaBIEHUH COBPEMEHHOTO TaHLA JETSAM pa3HBIX
BO3PaCTHBIX IPYIII.

15 u 16 ¢peBpans 2019 roaa
3eopuna O.B. npenopasatens IILK «Xopeorpadpuyeckoe tBOpuectBo» ['b TIOY

«JIOKKuM» npoBoiniia MacTep-KiIacchl O TEME:
«llapmepnas eumnacmuka 6 ypoxe MIAOWUX, CPEOHUX U CMAPWUX WKOAbHUKOoS. [Ipunyunv
cocmasnenus KoMOuHayuii dK3epcuca y Cmauka u Ha cepeoune 3aia 6 YpoKe KIACCUYecKo20
Manya MAAOUIUX, CPEOHUX U CIMApUIUX WKOIbHUK08.» U «IIpunyunvl cocmaenenus komounayui
9K3epCuca y CmaHka U Ha cepeouHe 3aid 6 YpoKe KIACCUYecKo20 MAanyd MAAOWUX, CPeOHUxX u
CMapuux WUKOJIbHUKOG. »

B xonme mposenenust mactep — kiaccoB no Tteme: «llapTepHas rMMHacTMKa B ypoKax
MITJIIINX, CPEAHUX U CTapIIMX IIKOJBHUKOB. [IpHHIMIIBI cocTaBieHUsT KOMOMHAIMI dK3epcuca



y CTaHKa M Ha CEpPEeJMHE 3aJla B YPOKE KIIACCMYECKOr0 TaHLA MJAAIINX, CPEJHUX U CTapIIUX
MIKOJIBHUKOB» Onbroid BuTanpeBHOWH ObUT MOKa3aH W NPOpabdOTaH KOMIUIEKC YHpPaKHEHUH
napTepHoil ruMHacTHKH. OOydarolyecs Ha MacTep—Kiaccax MEeAarord, OBJIAAETH METOIUKOU
W3YYEHHUS U HUCIOJIHEHMS IBMKEHMH KJIACCMYECKOIO IK3€epcuca B NapTepe, HEOOXOAMMOM s
paboThl B MOATOTOBHUTENBHBIX, MIAIIINX, CPEIHUX rpymnmax. Jias paboTel co CTapIIuMu
HIKOJIbHUKaMU OB MOKa3aH OoJiee CIIOKHBIA BapHaHT MapTepHOW TMMHACTUKH U JK3EPCHUC B
naprepe, Tak Ha3biBaeMbli KHs3€BCKUIA CTaHOK.

boun nmaHbl pekoMeHJAalMM 10 COCTAaBJICHHI0O KOMOWHAIMP HK3epcuca y CTaHKa M Ha
CepelMHE 3aja JUIsl BCEX BO3PACTHBIX TPyNI. BbulM JaHbl 3agaHust A1 CaMOCTOSATEIbHOU
paboTHI.

[IpucyrcTByromue Ha  MacTep—Kjaccax  Iejaroru  paboTald  BHUMATEIbHO U
3aMHTEPECOBAHHO, 33J]aBaJIi MHOT'O BOIIPOCOB, HA KOTOPBIE IIOJYYMIIN MTOJIHBIE UCUEPIIBIBAIOIINE
orBeThl. HekoTopbiM memaroram ObUIM JaHbl PEKOMEHJALMU M KOMIUIEKC YIPAXHEHUH s
pa3BUTHUA XOpeorpadUuecKuX JTaHHBIX. bbUTN JaHbI 3a1aHUS ISl CAMOCTOSATEIBHON PaOOTHI.

JApo3nos K.II. mpenonaBatens [IIK «Xopeorpaduueckoe tBOpuectBo» ['b TIOY

«JIOKKulM»npoBoauin mactep-kiaccol 1o teMe:«Jlekcnueckuil A3bIK Ka30BOIO TaHLA U €ro
crwin» U «OCHOBHBIC TEXHMKH COBpEMEHHOro TaHma. TexHuka penu3 (Release) tania
Monaepn»
B xone macrtep-kinaccoB Kupumn IlerpoBuu mokazan u mpopaloTan 3TIOJbl Ha MaTepualie
JOKA30BOIO TaHIla OCHOBHBIX Ha xopeorpaduueckoil jekcuke taHues: «pary, «ummuny, «Ty-
cTam», «YukeH-ctpeHau», «CBUHIY, «HapabCTOHY, Jajl HA3BaHUS U NTOKA3aJl BCE MOJOXKEHUS PYK
W HOT B JI)Ka30BOM TaHIE, OCHOBHBIE JBW)KEHHMS MU IIaru TaHua. Pa3yuun co ciaymarensiMu
KYPCOB 3TIO/IbI HAa MaTepHale TaHIla MOJIepH B aBTopckoil Texuuke [xon Ckunuep — «Release,
U OOBACHWI NPUHIMIIBI MOCTPOEHHs JBMKEHUH. OTBETHS Ha BCE BOIPOCHI MO METOJAUKE
WCIIOJIHEHUSI W TPENOJaBaHMsA [JAHHBIX HamNpaBleHW. beuim  maHbl  3ajgaHus  Ais
CaMOCTOSITENIbHON PaOOTHI.

3yokoBa JL.LFO. nmpenogaBatens [MIIK «Xopeorpaduueckoe tBOopuectBo» I'b TIOY
«JIOKKul»npoBogumna Mactep-kiaccel 1o Tteme:«Ocobennocmu Komnosuyuu 0as oemel
OOUIKONILHO20 U MAAOULE20 WKOTIbHO20 803DACMA»

B xone macrep —kinaccoB no teme: «OcoO0EHHOCTH KOMIO3UIMH JUIsl J€TeH JAOIIKOJIBHOTO U
MJIJIIIEr0 IIKOJBHOrO Bo3pacTa» Jlo6oBbio HOpheBHON ObUIM JaHBI TEOPETHUECKUE U
IIPAKTUYECKHE OCHOBBI KOMIIO3MIIMM M IIOCTAaHOBKM TaHLa i nereil. [IpakTtudeckas dacTe
MacTep — KJIacCOB BKJIIOYana B ceOs BBINOJIHEHHWE PUTMUYECKUX YIPAKHEHUH, COUYMHEHUE
HEOOJIBIIIMX PUTMUYECKUX ITIOJIOB VIS JIeTel AaHHOoro Bo3pacTa. CiymaTensiMu ObUIH OCBOEHBI
npuéMbl  OpraHM3alu  Xxopeorpapuyeckoro JIeHcTBUS. bbuld  JaHBl  METOJIWYECKHE
pPEeKOMEHIallu 10 MOoJI00py penepTyapa JUisl JeTell AOIIKOJBHOTO M MJIAQJALIEro MIKOJIbHOTO
Bo3pacta. I[lo oOkoHWaHWMM MacTep —Kjacca CiIymaTreasiM ObUTM JaHbl 3aJaHus s
CaMOCTOSITENIbHOM pabOTHI.

CoxkosioB Anapeii BaagmmupoBuu, xonueprmericrep IIIIK «Xopeorpaduueckoe
tBOpuecTBO» ['b [TOY «JIOKKulM» mpoBoamn Mactep-Kiaccel Mo TeMe: «/10000p My3bIKaIbHO20
mMamepuana o1 NOCMAHOBKU 0OPA3HBIX U CIOHCEMHBIX HOMEPOS OJisl Oemell pa3HO20 803PACA. »
u «MysvikanbHoe conposodxcoenue ypokog xopeozpaguu pazniuunol nHanpagiennocmu. [10060op
penepmyapa 0emcKux meopuecKux KoJIeKmueo8 pazHo2o 803pacma.»

B xone mactep — knaccoB mno teme: «I[logbop My3bIKaqbHOTO MaTepuaia sl MOCTaHOBKU
0o0pa3HbIX U CIOKETHBIX HOMEpPOB JUid JieTell pa3Horo Bo3pacTtay U «My3bIKaJdbHOE
COIMPOBOXKACHHE YPOKOB Xopeorpapuu pa3inyHod HampasieHHocTH. [lompbop pemnepryapa



JIETCKUX TBOPYECKHMX KOJUIGKTMBOB DPAa3HOro Bo3pacTa.» AHApeeM BmagumMupoBmuem Obutn
npopaboTaHbl BapUaHTbl MY3BIKAJLHOTO COINPOBOXKICHHUS XOpEOorpapuuecKuXx HOMEPOB IS
pasHBIX BO3PACTHBIX Tpymnn. B momormnp nemaroram — xopeorpadam ObUIM MPOAHATU3HPOBAHEI
MY3bIKAJIbHBIC ITPOU3BCACHUA JIs1 TOCTAHOBKU O6p33HLIX " CIOKCTHBIX HOMCPOB. brira JaHa 1
3aKperuieHa B TMPAKTHYECKOW JEsTeIbHOCTH METOJHMKA aHaiu3a U padoThl C Pa3TUYHBIMU
MY3bIKaJIbHBIMA (POPMaMH, PACCMOTPEHBI NPHMEPHI NMPUMEHEHUS OOYYarOIUX PHUTMHYECKHX
YIPaXHEHUH JUIS pa3IM4HBIX BO3pacToB. bbula akTyanusupoBaHa poiib MY3BIKH B CO3IaHUU
HOJTHOLIEHHOH Xopeorpaduueckoll MOCTaHOBKH. lIpucyTcTByromme Ha MacTep — Kiaccax
nenarors paboTand BHUMATEIbHO M 3aMHTEPECOBAHO, 3aJaBaJId MHOTO BOIPOCOB, HA KOTOPBIC
MOJIYYHJIM  IIOJIHBIC  HCYCPIBIBAIOIIUC OTBCTHI. HGKOTOprM neaaroram ObLIH JaHbI
PCKOMEHOAIUU 110 pa60Te C MY3LIKaJIbHBIM  MAaTCPUAJIOM. beum JaHbl 3aJaHUuA A
CaMOCTOSITENIEHON Pa0OTHI.

I'myOokne 3HaHMS ONBITHBIX IEJAroroB MU HOBATOPCKHM MOJIXOJ K Ipoleccy oOyueHus
MOJIOZIBIX ~ IIpernojaBaTesiell KOMHUCCUHM, OpraHu3aTropbl KypcOB TIpPaMOTHO MOA00panu
IIPENOIABATEIbCKUM COCTaB. B CBOMX BBICTYIUICHUSX II€1arord COJEP)KATEIbHO, JOCTYIIHO,
0o0pa3HO M SMOLMOHAJIBHO, HCIOJIB3YS IPAKTUUYECKHE 3a/aHus, I10Ka3, JEJIOBBIE WIPBI,
3aMHTEPECOBAHHO M HECTAHAAPTHO OTBEYas HA JOIOJHUTEIbHBIE BOIPOCHl OCBETHIIN HIMPOKUI
CHEKTp NPOPUIBHBIX Pa3pabOTOK TEMbI, OTPA3UB B CBOMX BBICTYIUICHUSAX Pa3IMYHbIC aCHEKTHI
IpernoiaBaHus Xopeorpaguu JeTIM CpEeIHEro M CTaplIero IKOJIbHOIO Bo3pacTa.

[IpenycmMoTpeHHOE MpenojaBaTesIIMA U KOHLIEPTMENCTEpaMu MY3bIKAJIbHOE M HarjasgHOe
oopmieHue, IPKUA PEKBU3UT, HArJSAHbIE MOCOOMS, pa3laTOYHBI MaTepuanl M MpeKpacHbIN
[OKa3 TeNaroroB JODKHBIM 00pa3oM CIIOCOOCTBOBAJIM  YCIIEIIHOMY YCBOEHHUIO HOBOM
UHpOpMaLIUH.

Cnymarenu kypcoB BcTperwin mnpernogaBatenei IIHK Temmo. MHorue BBITYCKHUKH
xopeorpaduueckux KosuiekTuBoB ropoaa Jloaeiinoe Ilone u Jlonmelno-Ilonbckoro paiiona
Jlenunrpanackoi o6sacTu ABIAIOTCS CTyAeHTaMu oTaeneHus. [lostomy y npenonasateneit T11IK
M TIEAaroroB JOTOJHUTEIHHOTO OOpa3oBaHUS MHOTO OOIMUX TeM sl TPOo(ecCHOHATBLHOTO
oOmenusi. Kpome ocBoeHHs MporpaMmbl KypcoB Obula IpoAyMaHa  COBMECTHas
npodopueHtanmonnas pabora B ropoae JloneitHoe Ilone u B Jlogeitno-Ilomsckom paiione
Jlenunrpaackoit oOmactu. HenoaneneHblii MHTEpec y chymareiaedl KypcoB — BBI3BAJIO
MeToAMYecKoe oOecledeHne 3asABICHHBIX pa3pabOTOK TeM, TIIATEIbHO MPOJyMaHHOE U
MOJIFOTOBJIEHHOE MPENoAaBaTeIsiMiU KOMUCCHH B (opMe 0030pa CHEIUalbHOM JUTEepaTypbl U
OpraHM3ali BbICTABKHM METOAMYECKOHN JIUTEpaTyphbl B BUJE MEUYATHBIX W3/JaHUN, COOPHUKOB,
METOJMYECKUX MOCOOMH, pa3paboTOK U peKOMEeHAAlHi, MpUOOpETeHHEe KOTOPhIX  MOMOJIHHIIO
Oarak MeTOIUYECKOU TuTepaTyphl paOOTHUKOB KYJIbTYpPHI.

VYcenemHast paboTa MO MOATOTOBKE M NMPOBEACHUIO KYPCOB IMOBBIIMICHUS KBAJTU(HKAIMU
ocymiecTsieHa npeacenareneM W npenojasarensmu [IIK coBmecTHO ¢ agmMuHUCTpanumein
KOJUIE KA.

CrnymaTtenu KypcoB BbIPa3HJIN MOJIOKUTEIBHOE OTHOUIEHUE K ITPOBEJCHHBIM 3aHITHSIM B
BU/JIE OTAEIBHBIX BBICTYIUIEHU U MOXEJIAHUH O JaJIbHEHIIEM COTPYAHUUYECTBE.

B xypcax nmoBbIeHUs KBUTH(UKAITIH TPHHSIIO ydacThe 26 JeloBex.

VY 10BIE€TBOPEHHOCTh KYpCaMH Ha OLIEHKY «5» BBIPa3WId BCE YUACTHHUKH.

ITo oprannzanuu KypcoB B IEPCIEKTUBE PECIIOHIEHTaMU ObLIN BBIPAXKEHBI T0KETAHUA:
* TIpoBOANTH KYpCHI PETYJISIPHO KaXKIbIA TOJT



* OpraHu3oBbIBaTh CEMHHAPBI, MACTEP-KIIACCHI, [10 PA3JIMYHBIM BHUJIaM TaHIAa U METOAMKE UX
IIpenoaaBaHMmsl.
* Pabota ¢ KoJUIeKeM 10 00ECTIEYCHUIO METOJMUECKOM JTUTEPATypPOH.

[To MHEHMIO ciymIaTened, Kypchl MOBBIIICHUS KBATM(UKAIMH MOCTYXHIA CTUMYJIOM B
npruoOpeTeHn OOMIEKYIbTYPHBIX U TPO(PECCHOHATBHBIX KOMIIETCHIWH, CTalld MOTHBaLUEH
YCBOCHUSI HMHHOBALMOHHBIX METOJOB U MPOTPECCUBHBIX TEXHOJIOTHH, pealu3yeMbIX B
po(hecCHOHANBLHO - TPYAOBO IeATEIbHOCTH.

[Ipoanain3upoBaB BBIIECKA3aHHOE, MOYKHO 3aKJIKOYUTh, YTO ONBIT KOMHMCCHHM IO
OpraHM3alil ¥  [POBEIEHUI0  KypCOB  TMOBBIIEHUS  KBAIU(UKAIMK  TPOAOKAET
COBEpLICHCTBOBATHCS B IMPaBWIBHOM HampasieHuu. Ha wmeronuueckom 3acemanuun [ILK
NPOAHATM3UPOBAHBI OMMOKH, YITCHBI MOXKEJIAHUS U MPEAJIOKEHHUS CIIyIIaTeNed KypcoB, JaHa
OLICHKA BBICTYIUIEHMM II€AaroroB M OPraHU3aTOPOB KYpPCOB, IOABEAECHBI WUTOTH, BPYUEHBI
0J1aro1apCTBEHHBIC TUCHMA.

ITpencenarens [THK Jlazapenko M.B.

Metoauct ITLK Epmakosa 10.M.



